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Liczba publikacji indeksowanych przez PubMed na temat:
Nutrigenomics lub Nutritional genomics
2008: 113 158
2009: 168 233

60 -

50 —

40 —

Mumber
8
|

20 —

— [ ]

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju




INNOWACYJNA BN UNIA EUROPEJSKA
GOSPODARKA ZYWIENIE EUROPEJSKI FUNDUSZ

L Moe L ROZWOJU REGIONALNEGO
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

ZYWNOSC | ZYWIENIE W XXI W - WIZJA ROZWOJIU POLSKIEGO SEKTORA SPOZYWCZEGO

Nutrigenomika:

bada wptyw bioaktywnych sktadnikow diety na ekspresje genow
(innymi stowy: na genom, transkryptom, proteom i metabolom);

analizuje zwigzki pomiedzy dietg i genetycznymi predyspozycjami do
tzw. chorob cywilizacyjnych, w tym choréb nowotworowych,
metabolicznych i choréb uktadu krgzenia;

identyfikuje mechanizmy decydujgce o tym, w jaki sposob zywnosc i
zywienie wptywajg na stan zdrowia.

Chadwick R. (2004) Proceedings of the Nutrition Society 63:161-166.
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Nutrigenetyka - zajmuje sie analizg roznic genetycznych,
jakie istniejg u poszczegolnych osobnikow i wptywajg na
ich odpowiedz na poszczegolne substancje odzywcze
(nutrigenetyka — analogicznie do farmakogenetyki)

Istnienie w genomie ludzkim polimorfizmow pojedynczego
nukleotydu (SNP) moze wzmacniac lub ostabia¢ wptyw
bioaktywnych zwigzkow na ekspresje genow,;

Osobnicze réznice genetyczne spowodowane sg istnieniem ok.
10 mIin SNP, ktore wystepujg srednio co 300 nukleotydow;
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Polimorfizmy pojedynczych
nukleotydow

Normal
Sequence
of DNA

Single
Nucleotide
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M.C. Cornelis i wsp., JAMA, 2006, 295, 1135-1141
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Bioaktywne sktadniki
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Davidson et al., Cancer Res., 64, 6797-6804, 2004
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Zywnos$¢ zawiera informacije dla genow;
Jaka jest ta informacja — zalezy od rodzaju diety;

Bioaktywne sktadniki diety sg czasteczkami sygnatowymi,
ktore przenoszg informacje ze srodowiska zewnetrznego |
wptywajg (w sensie ilosciowym i jakosciowym) na
ekspresje gendw, a to z kolei ma wptyw na
funkcjonowanie komorek i organizmow;

Geny sg wiec czgsteczkami docelowymi (,dietary targets™)
dla bioaktywnych sktadnikow diety i odbierajg informacje
ptynaca ze srodowiska zewnetrznego;
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Samice genetycznie
identycznych zottych
myszy Agouti (Avy).
Suplementacja diety ich
matek kwasem
foliowym, betaina,
choling lub genisteing
(fitoestrogen z nasion
soi) zmienia kolor futerka
ich potomstwa z zottego w
brgzowe oraz zmniejsza
ryzyko otytosci, cukrzycy |
nowotworow.

Dana C. Dolinoy, J. R. Weidman, R. A. Waterland, R. L. Jirtle: (2006) Environ Health
Perspect 114:567-572
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W ostatnich 3-4 latach pojawity sie nowe wyniki i obserwacje
dotyczace wptywu bioaktywnych skltadnikow diety na proces
wyciszania genow w wyniku metylacji DNA

Eeproductive Toxicology 23 (2007 297307 =
wownwelsevier.

Review

Epigenetic gene regulation: Linking early developmental
environment to adult disease

Dana C. Dolinoy ¢ Jennifer R. Weidman ®, Randy L. Jirtle *P:¢*

BNIC Physiology s Cr

Research article

Epigenetic and phenotypic changes result from a continuous pre
and post natal dietary exposure to phytoestrogens in an

experimental population of mice
Carlos M Guerrero-Bosagna*1.24.5, Pablo Sabat2:3, Fernanda S Valdovinos?,

Luis E Valladares* and Susan ] Clark®
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Przysztos¢ nutrigenomiki
Ben van Ommen, TNO Quality of Life

Nutritional systems biology
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